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Datum Vorname Name Km Zeit km/hStart Gruppe 
Beendet 
Gruppe 

Boot

13.11.22 Anita Habermacher 10.09 01:30:43 6.67 1 TR Action S
18.12.22 Anita Habermacher 10.00 01:28:00 6.82 1 TR Action S
30.10.22 Bea Fink 10.00 01:16:00 7.89 2 TR Pace Tour S
18.12.22 Bea Fink 10.00 01:15:18 7.97 2 TR Pace 17 Tour
30.10.22 Beat Hausammann 10.01 01:07:00 8.96 3 Nelo Viper 44
13.11.22 Beat Hausammann 10.01 01:01:12 9.81 4 Nelo Ocean 560 Air
18.12.22 Beat Hausammann 10.00 01:07:11 8.93 3 TR Pace 17 Tour 
22.01.23 Beat Hausammann 10.01 01:10:18 8.54 3 TR Pace 17 Tour
30.10.22 Christoph Reichlin 10.41 01:11:00 8.80 3 SUP
22.01.23 Christoph Reichlin 10.01 01:21:00 7.41 1 SUP
30.10.22 Damian Smith 10.01 01:03:00 9.53 4 Epic Surfski V10
13.11.22 Damian Smith 10.05 01:06:02 9.13 4 Epic Surfski V10
22:01:23 Damian Smith 10.01 01:11:56 8.35 3 Epic Surfski V10
18.12.22 Elisabeth Dorizzi 9.96 01:43:22 5.78 1 TR Xceed S
30.10.22 Frank Seidel 8.00 01:10:00 6.86 1 Prijon Capri
18.12.22 Franziska Pokorny 10.06 01:22:00 7.36 2 TR Xcape S
18.12.22 Gabi Zimmermann 10.52 01:47:00 5.90 1 Nelo Ocean 520
30.10.22 Gabi Zimmermann 10.19 01:30:00 6.79 1 Nelo Ocean 520
30.10.22 Heinz Pesler 10.20 01:26:00 7.12 1 TR Xcape
18.12.22 Karin Braun 10.00 01:15:18 7.97 2 TR Pace 17 Tour 
30.10.22 Linda Müller 10.00 01:21:00 7.41 1 TR Xceed XS
18.12.22 Linda Müller 10.11 01:25:00 7.14 1 TR Xceed XS
22.01.23 Linda Müller 10.06 01:29:03 6.78 1 TR Xceed XS
30.10.22 Marlen Schupp 9.98 01:28:00 6.80 1 Nelo Ocean 520
13.11.22 Marlen Schupp 11.03 01:48:00 6.13 1 Nelo Ocean 520
18.12.22 Marlen Schupp 10.52 01:47:00 5.90 1 Nelo Ocean 520
22.01.23 Marlen Schupp 10.40 01:40:44 6.19 1 Nelo Ocean 520
30.10.22 Matthias Bühler 10.00 01:24:00 7.14 1 TR Xplore M
22.01.23 Matthias Bühler 10.03 01:31:00 6.61 1 TR Xplore M
30.10.22 Michaela Hausammann 10.00 01:25:00 7.06 1 TR Pace 17 Tour S
13.11.22 Michaela Hausammann 10.00 01:18:39 7.63 2 TR Pace 17 Tour S
18.12.22 Michaela Hausammann 9.96 01:43:22 5.78 1 TR Pace 17 Tour S
22.01.23 Michaela Hausammann 10.10 01:28:52 6.82 1 TR Pace 17 Tour S
30.10.22 Mike Hensel 10.01 01:11:00 8.46 3 Epic Surfski V8
18.12.22 Mike Hensel 10.01 01:14:10 8.10 3 Epic Surfski V8
22.01.23 Mike Hensel 10.48 01:17:00 8.17 3 TR Xceed
30.10.22 Patrick Lenzin 10.00 01:22:00 7.32 1 Seekajak PE
30.10.22 Patrick Bürgisser 8.00 00:55:46 8.61 3 Epic Surfski V8pro
13.11.22 Peter Brozek 10.00 01:12:00 8.33 3 TR Xceed S
30.10.22 Peter Brozek 10.01 01:09:00 8.70 3 TR Xceed S
30.10.22 Peter Federer 10.00 01:16:00 7.89 2 TR Pace 17 Tour
18.12.22 Peter Federer 10.00 01:15:50 7.91 2 TR Pace 17 Tour 
13.11.22 Peter Federer 10.00 01:15:15 7.97 2 TR Pace 17 Tour
30.10.22 Philipp Hausammann 10.01 01:11:00 8.46 3 TR Xtra HV
30.10.22 Roger Dubacher 10.01 01:25:00 7.07 1 TR Xceed
13.11.22 Roger Dubacher 10.02 01:22:42 7.27 1 TR Xceed
18.12.22 Roger Dubacher 10.06 01:22:00 7.36 1 TR Xceed
22.01.23 Roger Dubacher 10.19 01:29:00 6.87 1 TR Xceed
18.12.22 Rolf Seyfert 10.00 01:28:00 6.82 1 TR Xplore X
30.10.22 Ruedi Wehrli 10.00 01:25:00 7.06 1 Oru Kajak Bay
18.12.22 Susanne/Lisa Walser/Huber 10.00 01:15:33 7.94 2 Epic K2 Seekajak 18X
22.01.23 Susanne/Lisa Walser/Huber 10.01 01:22:09 7.31 1 Nelo K2 Berlengas

Dein Tempo für 10km bei Flachwasser ohne Wind
Gr.1: 1:21h bis 1:32h = ca. 6.5 bis 7.4 km/h
Gr.2: 1:15h bis 1:20h = ca. 7.5 bis 8 km/h
Gr.3: 1:06h bis 1:14h = ca. 8.1 bis 9 km/h
Gr.4: 1:00h bis 1:05h = ca. 9.1 bis 10 km/h
Gr.5: 0:55h bis 0:59h = ca. 10.1 bis 11km/h
Gr.6: 0:50h bis 0:54h = ca. 11.1 bis 12km/h


